
Urlaub für die Seele

Ein ganz besonderes Seminar – Zeit für sich 
selbst und doch ein Angebot aus Inputs, 
Entspannung und inspirierendem 
Austausch.

Dieses einzigartige Event kombiniert die
Annehmlichkeiten eines entspannten
Wochenendurlaubs mit bereichernden
Inhalten in traumhafter Umgebung. Eure
Unterkunft sowie Vollpension sind bereits
inklusive.

Hier findet ihr die ideale Gelegenheit,
Pause vom Alltag zu machen, zur Ruhe zu
kommen und frische Impulse für
persönliches Wachstum zu sammeln.
Unsere lockere Atmosphäre fördert den
Austausch und die Vernetzung, während
das facettenreiche Programm sicherstellt,
dass für jeden Teilnehmer etwas
Besonderes dabei ist.

Wir freuen uns auf euch!

Liebe Grüße,

Saskia und Andreas

Wann 09.05.2024, 16:00 Uhr -
11.05.2024  ca. 14:00 Uhr

Wo Deutschland, bei Althütte

Kosten 249,- €  Seminar inkl. 
Vollverpflegung,
2 Übernachtungen im 
DZ/Pers.* und 2 Trainer, 
zzgl. eigener Anreise

TN Max. 10 Teilnehmer

Ziel-
gruppe

18 – 88 Jahre

Seminar-
leitung

Saskia Mader, ganzheitlicher 
Gesundheitscoach und
Andreas Mader, Coach und 
Referent

Infos/
Anmel-
dung

WhatsApp:
0163 368 99 78
E-Mail: 
info@mader-coaching.de

Das Wichtigste im Überblick:

Melde dich bei Interesse gerne per
WhatsApp oder Mail

• Zeit für sich selbst 

• Impulse

• Gespräche

• Waldachtsamkeit

• Spaziergänge

• Bewegungsübungen

• Meditationen

• und mehr …

Urlaub für die Seele –
Ein einzigartiges Seminar zur Inspiration 
und persönlichen Entfaltung

für mehr Infos:

mader-coaching.de * DZ mit Einzelbetten  - kann auch zur Alleinnutzung für einen Aufpreis von 60,- € gebucht werden (nach Verfügbarkeit).
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